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法人様の職場へ出張し、従業員様にリラクゼーションサービスを実施します！ 

 

はじめに 

 

日常的な長時間労働が続くと、肉体の疲労はもちろんですが、心の疲労も徐々に蓄積 

していきます。 

 

財団法人「労務行政研究所」の調査によりますと、心を病んで休職している従業員がいる 

企業数は２００５年度の調査に比べ１０ポイント以上増えており、うつ秒などの心の病のために 

１ヶ月以上休職している従業員がいる企業数は日本全体のおよそ６２．７％になるという調査 

結果が出たそうです。 

 

厚生労働省によると、２００７年度に精神障害の労災申請は９５２人（前年比１３３人増）、認定は 

２６８人（同６３人増）で、いずれも過去最高だった前年を上回りました。なお、過労自殺者数は 

２００５年度の４２人の倍、過去最高の８１人になったそうです。 

 

       また、２００８年４月の労働基準法の改正で、「１ヶ月１００時間を越える残業をした労働者には、 

医師の面接・指導を受けさせること」が義務付けられるなど、これからの日本は従業員の心と 

身体の健康に対して、ますますのケアが求められていくと考えられています。 

 

 

企業発展のキーワードは「従業員の健康」 

 

      人口が減少していく２１世紀において、優秀な人材は企業にとって大切な財産だと言えます。 

 

      企業の業績は、従業員が個々の能力を十分に発揮できることにより伸びていくのでは 

ないでしょうか？逆に言えば、従業員が心地よく働ける職場環境を整えることが業績の 

向上につながるのです。 

 

      さらに、従業員が心地よく働ける職場環境を整えることは従業員の定着率を高まることに 

つながり、技術や知識などのノウハウを蓄積し、優秀な従業員を育てることにつながります。 
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学生が就職先を選ぶ理由の１つに、“会社がどれだけ従業員を大切に考えているか？” 

     があります。「従業員が心地よく働ける職場環境を整えること」は、優秀な人材の卵を獲得 

するのにもつながるのです。 

 

 

従業員の本心 

 

       従業員様から、こんな声を聞いたことはないでしょうか？ 

 

「遊園地や海の家など、社外の福利厚生はいろいろ取り入れているみたいだけど、あまり 

使ったことがないな・・・」 

 

「スポーツクラブと提携しているみたいだけど、行く時間がないし、そもそも休みの日は 

ゆっくりしていたいよな・・・」 

 

 

そこでご提案いたします 

 

       整体は広いスペースが必要だと、勘違いされているかもしれませんが、たった２畳分程の 

スペースで十分施術を行なうことが出来ます。そのため、御社のデッドスペースを「従業員が 

心地よく働ける職場環境を整えるスペース」に活用していただくことが出来るのです。 

 

       仕事のちょっとした合間（もしくは順番を決めて）に、１５～３０分という短期間の施術を 

受けるだけでも、心と身体の疲れは確実に回復します。疲れたまま仕事を続けるよりも 

効率的で質の良い仕事を行なうのは確実だと言えるでしょう。 

 

      「会社の発展」と「従業員様の幸福の為」にも、ぜひ当店のサービスをご検討下さい。 
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法人契約についてのＱ＆Ａ 

 

Ｑ.法人契約ってどんなサービス？ 

 

Ａ.「弊店が法人様の職場へ出張」して従業員様へリラクゼーションサービスを実施するもの 

です。 

 

Ｑ.契約書って、必要なの？ 

 

Ａ.定期的ではなく、たまに法人様の職場に訪問してリラクゼーションサービスを実施する 

場合は必要ありませんが、定期的に訪問する場合は、簡単な契約書を作成いたします 

ので、記入をお願いいたします。 

 

Ｑ.職場に来て欲しいときに連絡すればすぐに出張してもらえるの？ 

 

Ａ.法人契約は会員制のサービスです。 

あらかじめ法人様と会員契約を結び、定期的に訪問する日を決定します。 

基本的には決められた日に定期的に法人様を訪問するというスタイルです。 

よって、会員法人様以外へは出張することはできません。 

 

Ｑ.どんなところにきてくれるの？ 

 

Ａ.従業員数名～数十名程度の企業様の「職場」に出張いたします。 

また、特に業種は問いません。詳しくは「出張対象・出張範囲」をご覧下さい。 

 

Ｑ.どのくらいのペースで訪問してくれるの？ 

 

Ａ.会員法人様のご要望に合わせて週に１回でも２回でも、月に１回でも２回でも訪問します。 

 

お仕事のスケジュールや、従業員様のお疲れ具合などを考慮して決めていただければ 

結構です。 
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Ｑ.施術時間はどれくらいなの？ 

 

Ａ.法人様のご希望により、１人あたり１５分～１２０分まで、ご希望に合わせて対応いたします。 

 

Ｑ.どのくらいの広さがあればいいの？ 

 

Ａ.細身のベッド（４０cm×１８０cm）が置ける、2～3 畳くらいのスペースがあれば大丈夫です。 

  

Ｑ.職場に空いている部屋なんてないのですが？ 

 

Ａ.「その日使用する予定のない会議室や応接室」があれば最適なのですが、そういった 

スペースがなくても、「打ち合わせスペース」や「食堂」、「更衣室」、「倉庫」などの 

スペースがあれば大丈夫です。 

 

Ｑ.法人側が準備するものとかあるの？ 

 

Ａ.何もありません。少しのスペースだけご提供いただければ、あとはこちらが準備いたし 

ます。ただし、出来れば車一台を停めるスペースをご用意していただければ幸いです。 

 

Q.「漢方整体」ってどんな整体？ 

 

Ａ.漢方整体と言っても、漢方薬を使うわけではありません。そもそも「漢方」とは「その 

人の身体の症状に合わせる」という意味になります。つまり、「漢方整体」とは、「お客様 

一人一人の身体の状態に合わせた力加減と内容の施術」という意味なのです。漢方薬が 

色々な原料を組み合わせて「あなたの為だけの薬」を作るように、漢方整体も色々な 

手技を組み合わせて「あなたの為だけの施術」を行なうのが、「漢方整体」です。 

 

Ｑ.具体的にどのようなことをしてくれるの？ 

 

Ａ.流れ作業的にただ力が強いだけの施術を行なうのではなく、強すぎず弱すぎない、 

お客様一人一人に合わせた力加減と内容の施術を行ないます！ 
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無料体験と法人契約導入までの流れ 

 

     無料体験について 

 

「業務に支障をきたさないだろうか？」 

「施術者の腕は上手だろうか？」 

「実際にどんな感じで受けることになるのだろうか？」 

「従業員の評判はどうだろうか？」 

 

など、新しいサービスを導入するに至っては、いろいろな面で疑問や不安があって 

当然だと思います。 

 

そこで、当店と納得してご契約いただく為に、当店の施術を無料にてご体験ください。 

 

この無料体験を受けてもご契約の義務は全くないので、お気軽にお試しください。 

 

ただし、この無料体験は１企業様１回（６０分×２人、３０分×４人、２０分×６人＝２時間迄）まで 

とさせていただきます。 

 

法人契約の導入までの流れ 

 

【基本的な導入までの流れ】 

 

企業経営者様・福利厚生担当者様へのサービス内容のご説明 

↓ 

ご興味を持っていただいた企業様へ無料体験の実施 

↓ 

無料体験後、御社に合わせた具体的なプランを提案 

↓ 

ご契約 
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料金について 

 

漢方整体療術 蒼爽の法人契約は会員制システムをとっており、契約期間は３ヶ月単位 

となっております（自動更新です）。 

 

ただし、初めての法人様には「１日単位でのテスト導入」も承ります。 

テスト導入の期間は１ヶ月間で、その期間中の料金は「半額」になります。 

 

◆入会金  ２万円 → 今なら無料になります。 

会員様専用の施術用備品、顧客管理用備品などの購入費としていただいております。 

正式導入の契約時に頂戴いたします。 

 

◆基本料金（金額はすべて税込） 

 

            ３時間  19,500 円 

            ４時間  24,000 円 

            ５時間  27,500 円 

            ６時間  30,000 円 

            ７時間  31,500 円 

            ８時間  32,000 円 

 

           １回の最低ご利用時間は３時間になります。 

 

施術料金・出張料金・顧客管理費など、全て込みの料金です。 

 

上記の金額に、月間訪問回数をかけていただくと月額費用が算出できます。 

 

 

 

 

 

 



 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆料金の支払い方法 

 

 最初にご契約いただく３ヶ月間につきましては、その月の予定の月額費用の半分を 

その月の初めにお支払いいただき、残りの費用は月末に支払っていただくことになります。 

 

 それ以降のご契約期間につきましては、その月の月額費用を全額その月の月末までに 

お支払いいただくことになります。 

 

      なお、「現金払い」か「銀行振込」かの選択につきましては、お客様のご希望で選択 

いただいて結構です。 
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出張対象・出張範囲 

 

【出張対象先】 

 

法人契約は、「職場」へ出張をし、リラクゼーションサービスを行なうものですが、この 

場合の「職場」とはいわゆる「オフィス」に限ったものではありません。出張の主な対象先と 

しては、下記のような場所がございます。 

 

一般企業の職場（いわゆるオフィス） 

 

工場などの製造現場 

 

病院、医院、老人保健施設など 

 

専門学校、教育機関など 

 

店舗など 

 

スポーツスクールなど 

 

その他の場所につきましては、電話またはメールにてお問い合わせください。 

 

【出張範囲】 

  

法人契約の出張範囲は、当店の所在地を中心とした、車で１時間でいける範囲に限らせて 

いただいております。 

 

神奈川県・・・相模原市、厚木市、座間市、大和市、海老名市、綾瀬市、愛川町、川崎市の一部、 

横浜市の一部 

 

東京都・・・・・・町田市、多摩市、八王子市など 
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店舗概要 

 

「漢方整体療術 蒼爽」の概要です。 

 

 

【店舗名】   漢方整体療術 蒼爽 

 

【開店】    平成 18 年 2月 

 

【店舗所在地】 〒252‐0222 神奈川県相模原市中央区由野台 1-2-23-103 

 

【電話番号】  042‐853‐0392 

 

【FAX 番号】  042‐853‐0092 

 

【代表者】     鈴木淳司 

 

【事業内容】  整体院の経営・企業専門出張リラクゼーションサービス業 

 

【URL】    http://www.seitai-sousou.com/ 

 

【E-mail】       seitai-sousou@jcom.home.ne.jp 
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代表者の紹介 

 

鈴木淳司（すずきあつし）           

 

漢方整体療術 蒼爽 代表 

 

昭和 49 年 11 月 25 日生まれ  

 

 

略歴 

 

1974 年 神奈川県相模原市生まれ 

 

1992 年 神奈川県立弥栄東高等学校を卒業 

 

1996 年 帝京大学文学部社会学科を卒業 

 

          同年 大学卒業後、食品スーパーに就職 

 

2003 年 オリエンタル整体術師会 入会 

 

2006 年 食品スーパー退職  

 

             同年 漢方整体療術 蒼爽 開業 
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